
During this Ubuntu Parent Meeting, our female scholars
will have opportunities to play fun games, do crafts, and
share their thoughts and ideas with their mothers,
grandmothers, aunties and female role models. 

The theme and activities are inspired the best-selling
book, “The Anxious Generation” by Jonathan Haidt which
has parents and schools re-thinking cell phones and
social media rules for their children. The book presents
the most comprehensive, data-backed, and up-to-date
argument for the fact that the introduction of
smartphones (and all associated digital media) between
2010 and 2015 is to blame for children's spiking rates of
anxiety, depression, self-harm, and suicide. 
 
Believe it or not, the author argues that one of the best
ways to combat the negative impacts of digital media is
“PLAYING” real, live games that involve social interaction,
problem-solving, and FUN!  Come join us to for GAMES,
DELICIOUS FOOD, FEMALE BONDING, AND FUN.
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Important Links
to 

Pride Family
Resources

Online Code of Conduct

Online Uniform Guidelines

Student Code of Conduct

Link to Uniform Guidelines on Website

Technology Use Policy
Computer and Internet Use Policy

Harassment, Intimidation and
Bullying Policy

Monthly Lunch Calendars
Link to Access Menus

Monday - Thursday 
7 am - 4:30 pm

Fridays
7 am - 3:30 pm

Half Days
7 am - 1:00 pm

For Upcoming Events
Go to Page 2 

Link to Harrassment Reporting Forms

www.prideacs.org

Link to Harrassment Policy

 on Report Card Night Thurs, March 20 @ 3:35 -6:30pm 
Our Pride Acaemy Parent Council would like our Pride parents and families to
come by their Ice Cream Social on Report Card Night so they can share
information about our upcoming Designer Bag BINGO and Tricky Tray.  All Pride  
parents and families that come by will not only enjoy some delicious ice cream,
but they will also be entered in a raffle to win two free tickets to their important
fundraising event  planned for Saturday, May 3rd.

“GIRLS NIGHT IN” Ubuntu Parent Party
Wed, March 12 at 5:30pm

ICE CEAM SOCial

https://prideacs.org/policies-reports/#studentcodeof
https://prideacs.org/wp-content/uploads/2024/08/Uniform-Guidelines-and-Changes-for-September-2024.pdf
https://prideacs.org/policies-reports/#computerandinternet
https://www.schoolnutritionandfitness.com/index.php?sid=1659980115310&page=menus
https://prideacs.org/policies-reports/
http://www.prideacs.org/
https://prideacs.org/policies-reports/


Durante esta reunión de padres de Ubuntu, nuestras
estudiantes tendrán la oportunidad de jugar juegos
divertidos, hacer manualidades y compartir sus
pensamientos e ideas con sus madres, abuelas, tías y
modelos femeninos a seguir. 
El tema y las actividades están inspirados en el exitoso
libro “La generación ansiosa” de Jonathan Haidt, que invita
a los padres y a las escuelas a repensar las normas sobre
los teléfonos celulares y las redes sociales para sus hijos. El
libro presenta el argumento más completo, respaldado
por datos y actualizado sobre el hecho de que la
introducción de los teléfonos inteligentes (y todos los
medios digitales asociados) entre 2010 y 2015 es la
culpable del aumento de las tasas de ansiedad, depresión,
autolesiones y suicidio entre los niños. 
Lo creas o no, el autor sostiene que una de las mejores
maneras de combatir los impactos negativos de los
medios digitales es “JUGAR” juegos reales, en vivo, que
impliquen interacción social, resolución de problemas y
DIVERSIÓN. Únete a nosotros para disfrutar de JUEGOS,
COMIDA DELICIOSA, CONEXIONES FEMENINAS Y DIVERSIÓN.

Horario actualizado del
edificio Pride
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Enlaces importantes a
recursos familiares de

Pride

Código de conducta en línea

Pautas uniformes en línea

Código de conducta estudiantil

Enlace a las pautas uniformes en el sitio web

Política de uso de la tecnología
Política de uso de computadoras e Internet

Política contra el acoso, la
intimidación y el hostigamiento

Calendarios mensuales de almuerzos

Enlace a los menús de acceso

Lunes - Jueves 
7:00 a 4:30 pm

Viernes
7:00 a 3:30 pm

Medios días
7:00 a 1:00 pm

Para próximos eventos,
vaya a la página 2 

Enlace a los formularios de denuncia de acoso

www.prideacs.org

Enlace a la política contra el acoso

 En la noche de entrega de boletas de calificaciones el jueves 20
de marzo a las 3:35 - 6:30 p. m. 
El Consejo de Padres de Pride Academy desea que los padres y las familias de Pride
vengan a su evento social de helados en la noche de las tarjetas de calificaciones para que
puedan compartir información sobre nuestro próximo BINGO de bolsos de diseñador y
Tricky Tray. Todos los padres y las familias de Pride que vengan no solo disfrutarán de un
delicioso helado, sino que también participarán en un sorteo para ganar dos entradas
gratis para su importante evento de recaudación de fondos planificado para el sábado 3
de mayo.

“NOCHE DE CHICAS” Fiesta para padres de
Ubuntu Miércoles 12 de marzo a las 5:30 p. m.
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https://prideacs.org/policies-reports/#studentcodeof
https://prideacs.org/policies-reports/#computerandinternet
https://www.schoolnutritionandfitness.com/index.php?sid=1659980115310&page=menus
https://prideacs.org/policies-reports/
http://www.prideacs.org/
https://prideacs.org/policies-reports/


NEW AFTER-SCHOOL CLUBS & ACTIVITIES:

Our first GREATNESS PARENT PARTY in October was a huge success.  It introduced
our parents to the Nurtured Heart Approach and provided families with how
they could apply some of the principles at home.  We are excited to host have
Mrs. Thomas and Ms. Brower share more information and strategies to our
families on Thursday, March 27th. 

Pride Academy Charter School was a recipient of a DREAMS School Grant which
provided us with training and funding to implement a program centered on the
Nurtured Heart Approach (NHA) at Pride. NHA is a research-based, trauma-
informed program focused on helping staff and students manage their
intensity and self-regulation and make better behavior choices while also
demonstrating and building their inner wealth. This initiative is possible through
a partnership between Rutgers University, NJ Department of Children and
Families, & NJDOE.

“The Nurtured Heart Approach consists of strategies that assist children in
further developing their self-regulation and has been found effective with
children of all ages. It focuses on transforming how children perceive
themselves, their caregivers, and the world around them. Children learn that
they will receive endless amounts of praise, energy, recognition, and reward
through the positive behavior they display. This helps children build a positive
portfolio of themselves, which NHA calls Inner WealthTM.”

March, 2025
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Pride Scholar  Clubs & Activities

Upcoming Events

 GREATNESS PARENT PARTY - PART 2
Thurs, March 27th at 5:30pm 

All scholars will be taking class pictures.  
They also have the option of taking
individual pictures in their uniforms. 

Report Card Parent Conferences 
Thurs.  3/20 - 3:35 - 6:30pm 

***Please note that the Charter School Athletic League
 only allows for participants in grades 6-8. 

*** Spring Board Game Club Grades 5-8 in Rm. 306
Meeting Days & Times:  Wednesdays 3:30 to 4:30
Students will play games and socialize in a positive setting. 

8th Grade Graduation Behavior
Expectations Zoom Meeting
Tues 3/4 - 6pm 

“Girls Night In” Ubuntu Parent Party
Wed.  3/12 - 5:30 - 7pm 
See details on page 1. 

Board of Trustees Meeting
Wed 3/19 - 6:30pm

Class Picture Day - In Uniform
Wed. 3/5  - 8:30 - 10:45am 

School is Closed 
Fri. 3/21

*** Co-Ed Volleyball Team Grades 6-8
Meeting Days & Times:  Wednesdays 3:30 to 4:30 in the GREAT ROOM
Scholars who try out and make the team will learn skills and compete
against other teams in the charter school league. 

8th Grade Graduation Picture Day
Thurs. 3/6  - 8:30 - 10:45am 
All 8th graders will be taking individual
graduation pictures.  Families should
prepare to take it on this day.  They can
take them on this day and pay for them
online at a later date. 

Pride Family Skate Party
Thurs. 3/6 - 6pm - 8pm 
Scholars must be with an adult for this
event at Branch Brook Skating Center

Interim Assessments #3
Tues. 3/25 - Thurs. 3/27

“Greatness” Parent Party - Part 2
Thurs.  3/27 - 5:30 - 7pm 
See details on page 2

Click Here Link to Zoom Meeting 

*** Co-Ed Soccer Team Grades 6-8
Meeting Days & Times:  Date TBD 3:20 to 4:20 in Elmwood Park
Scholars who try out and make the team will learn skills and
compete against other teams in the charter school league. 

https://us02web.zoom.us/j/84177187115?pwd=Lg9f9xAezqZ3hDNJB7iJiG4agxHXHp.1
https://us02web.zoom.us/j/84177187115?pwd=Lg9f9xAezqZ3hDNJB7iJiG4agxHXHp.1


NUEVOS CLUBES Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES:

Nuestra primera FIESTA DE PADRES DE GRANDES ALCANCES en octubre fue un gran
éxito. Les presentó a nuestros padres el enfoque Nurtured Heart y les brindó a las
familias la posibilidad de aplicar algunos de los principios en casa. Estamos
emocionados de recibir a la Sra. Thomas y a la Sra. Brower para que compartan
más información y estrategias con nuestras familias el jueves 27 de marzo. 

Pride Academy Charter School recibió una subvención escolar DREAMS que nos
brindó capacitación y financiamiento para implementar un programa centrado en
el enfoque Nurtured Heart Approach (NHA) en Pride. NHA es un programa basado
en investigaciones e informado sobre el trauma que se enfoca en ayudar al
personal y a los estudiantes a manejar su intensidad y autorregulación y a tomar
mejores decisiones de comportamiento, al mismo tiempo que demuestran y
desarrollan su riqueza interior. Esta iniciativa es posible gracias a una asociación
entre la Universidad Rutgers, el Departamento de Niños y Familias de Nueva Jersey y
el Departamento de Educación de Nueva Jersey.

“El enfoque Nurtured Heart Approach consiste en estrategias que ayudan a los niños
a desarrollar aún más su autorregulación y ha demostrado ser eficaz con niños de
todas las edades. Se centra en transformar la forma en que los niños se perciben a
sí mismos, a sus cuidadores y al mundo que los rodea. Los niños aprenden que
recibirán cantidades infinitas de elogios, energía, reconocimiento y recompensa a
través del comportamiento positivo que muestren. Esto ayuda a los niños a
construir una cartera positiva de sí mismos, que NHA llama Inner WealthTM”.
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Clubes y actividades de Pride Scholar

Próximos eventos

 GREATNESS Fiesta de Pardres - PARTE 2
jueves 27 de marzo a las 5:30 horas 

Todos los estudiantes se tomarán fotografías
en clase. También tienen la opción de tomarse
fotografías individuales con sus uniformes. 

Conferencias de padres sobre boletas
de calificaciones 
Jueves 20/3 - 15:35 - 18:30 h 

***Tenga en cuenta que la Liga Atlética de Escuelas Charter
solo permite participantes en los grados 6 a 8. 

*** Club de juegos de mesa para los grados 5.º a 8.º en la sala 306. 
Días y horarios de reunión: miércoles de 3:30 a 4:30.
Los estudiantes jugarán y socializarán en un entorno positivo. 

Reunión de Zoom sobre las expectativas de
comportamiento en la graduación del 8o grado
Martes 4/3 - 6pm 

Fiesta de padres Ubuntu “Noche de chicas”
Miércoles 12/3 - 5:30 - 7pm 

Ver detalles en la página 1. 

Reunión de la Junta Directiva
Miércoles 19/3 - 6:30pm

Día de la fotografía de la clase: en uniforme
Miércoles 5/3 - 8:30 - 10:45 am 

La escuela estará cerrada el viernes
21 de marzo

*** Equipo de voleibol mixto, grados 6 a 8. 
Días y horarios de reunión: miércoles de 3:30 a 4:30 en la GRAN SALA
Los estudiantes que prueben y logren ingresar al equipo aprenderán habilidades y
competirán contra otros equipos en la liga de escuelas autónomas. 

Día de la fotografía de graduación de octavo grado
Jueves 6/3 - 8:30 - 10:45 am 

Todos los estudiantes de 8.º grado se tomarán
fotografías individuales de graduación. Las
familias deben prepararse para tomarlas ese
día. Pueden tomarlas ese día y pagarlas en
línea en una fecha posterior. 

Fiesta de patinaje familiar de Pride
Jueves 6/3 - 6:00 - 8:00 pm 
Los estudiantes deben estar con un adulto para
este evento en Branch Brook Skating Center

Evaluaciones provisionales n.° 3:
martes 25 de marzo - jueves 27 de
marzo

Fiesta de padres “Grandeza” - Parte 2
Jueves 27/3 - 5:30 - 7pm 
Ver detalles en la página 2

Haga clic aquí para acceder al enlace de Zoom 

*** Equipo de fútbol mixto de 6.º a 8.º grado 
Días y horarios de reunión: Fecha por determinar, de 3:20 a 4:20
en Elmwood Park
Los estudiantes que prueben y logren ingresar al equipo
aprenderán habilidades y competirán contra otros equipos en la
liga de escuelas autónomas. 

https://us02web.zoom.us/j/84177187115?pwd=Lg9f9xAezqZ3hDNJB7iJiG4agxHXHp.1
https://us02web.zoom.us/j/84177187115?pwd=Lg9f9xAezqZ3hDNJB7iJiG4agxHXHp.1

